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Flipped Statistics Classroom — en lamplig modell fér unc... ........, .
grundldaggande statistik for doktorander?

Bakgrund /Fragestillning

Jag har under det senaste aret HT2017-VT2018 férelast i grundldggande statistik, som ar en
del av den aterkommande FORSS-kursen, vilken inriktar sig till forskarintresserad
sjukvardspersonal med deltagare fran Ostergétland, Kalmar, J6nképing och Kronoberg.
Kursen kraver inga forkunskaper i statistik och drygt halften (14 av 26) av deltagarna som
genomfoérde den senaste kursen var lakare, men bland deltagarna aterfanns dven
sjukskoterskor, psykologer, biomedicinska analytiker och tandldkare. Totalt har cirka 30
timmars schemalagd tid bestatt av féreldsningar, rakneuppgifter, hemuppgifter och en lokal
dag dar deltagarna fick mojlighet att lara sig arbeta i specifika statistikprogram. Kursen gar i
internatform med en till tva manaders intervall.

Kursdeltagarna fran den nyss genomférda kursen var relativt ndjda med statistikdelen och
92 procent svarade att de hade stor eller mycket stor nytta av statistikkursen. Utifran
utvarderingar for specifika féreldsningar framgar en ganska hog spridningen i hur viktigt/bra
framfért momenten var. Specifika kommentarer tyder ocksa pa att nagra tyckte att det var
for 1ag niva medan andra tyckte att nivan var for hogt satt. Detta speglas sannolikt av den
olikhet i statistiska forkunskaper som aterfanns bland deltagarna. For deltagarna med laga
kunskaper innebar det att de fick kimpa med att férsoka forsta teorin bakom statistiken
samtidigt som de fann det svart pa rakneuppgifterna. Det faktum att
landstingen/universiteten foresprakar olika statistiska programvaror samt att nagra inte
hade tiligang till statistisk programvara forsvarade dven undervisningen. En specifik
kommentar fran kursutvarderingen sammanfattar flera av deltagarnas férbattringsforslag.
"Mer klinisk/praktisk utgangspunkt for statistiken!! Att utgd fran matematik och harleda
formler blir fér teoretiskt. Mer fokus pa problem eller pahittade scenarion och
diskussion/foreldsning om vilka statistiska metoder som besvarar dessa forskningsfragor och
sen hur man raknar”.

Min tolkning av utvarderingarna ar att nagra av deltagarna vill anvanda klasstiden for mer
diskussion och praktiskt arbete. Detta ligger i linje med tanket inom metodiken “flippat
klassrum” som férenklat innebér att studenten férvantas studera givet
undervisningsmaterial fére lektionstillfallet och att klasstilifallet ger mer utrymme till
diskussion, problemlosning och praktiska exempel. Min fragestallning ar saledes om det
utifran erfarenheter fran tidigare studier gar att utvdrdera om det skulle vara mojligt att
inféra element av flippat klassrum inom statiskdelen i kommande FORSS-kurser och i sa fall
pa vilket satt?
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Bearbetning

En s6kning pa “flipped classroom” and “statistics education” och "flipped statistics
classroom" gjordes pa Google Scholar for att identifiera lampliga vetenskapliga artiklar.
Ingen tidsbegransning gjordes for att fa med all relevant litteratur. Totalt matchade drygt
200 vetenskapliga artiklar s6kkriterierna och darefter granskades abstrakten for att vardera
relevansen pa artikeln. Bibliotekets E-resurs anvandes for att komma &t intressanta artiklar
som inte var “open access”. En del artiklar identifierades dven utifran referenser pa fran
lasta artiklar.

Resultat

Artikelsékning gav elva tillgangliga artiklar publicerade mellan 2013 och 2017 och som har
ldsts och inkluderats. Efter att ha last dessa tillkom tre artiklar utifran referenser som
inkluderats. De flesta studier som publicerats innefattar undervisning i grundldggande
statistik for grundutbildningsstudenter/masterstudenter (1-12) och endast tva artiklar berér
doktorander (13, 14). De flesta av artiklarna beskriver utvardering av en specifik kurs, men
tre artiklar presenterar samlade erfarenheter av flera genomférda kurser (6, 7, 14). Antalet
studenter i materialet varierar fran 16 till 153 och oftast anvands férutom den ansvarige
[draren en eller flera undervisningsassistenter som hjalp vid exempelvis rakneuppgifter och
laborationer. Om studenterna arbetar i grupp med 6vningsuppgifterna kan detta leda till att
farre assistenter behdvs (14).

| de studier dar utvarderingar har gjorts av skriftliga provresultat mellan flippat klassrum och
traditionell undervisning har féljande studier visat pa ett signifikant battre studieresultat till
fordel for flippat klassrum (1, 2, 4, 10-12) och féljande studier har inte pavisat nagon skillnad
mellan metoderna (5, 9). Huruvida studenterna foredrar flippat klassrum jamfért med
traditionell undervisning skiljer sig mellan studierna, men féljande studier har pavisat battre
omddmen for flippat klassrum (1, 4, 12).

Néastan samtliga studier beskriver den mattedngsla som oftast finns hos icke-teknologer och
dessutom ar det valdigt fa studenter som viljer att ldsa statistik av egen vilja, utan de gar
kursen for att den ar obligatorisk. Detta gér att undervisningen férsvaras och att mer tid
behovs till att motivera studenterna och hjalpa till med 6vningsuppgifterna, vilket kan
astadkommas med flippat klassrum. (12)

Videomaterial har anvénts i 6ver 70 procent av de identifierade studierna och oftast dr det
egenproducerat material med palagt tal till presentationer/Excelfiler. Att producera egen
film tar tid och for en erfaren filmare tar det 5-10 ganger langre tid att producera jamfort
med tiden pa den fardiga filmen (8, 14). Filmerna bestar oftast av bade teori och tillimpning
av specifika test i olika praogramvaror. | ndgra studier har befintligt material fran Khan
Academy eller YouTube anvants (10, 12). En férdel med film jamfért med att ldsa en bok &r
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att sannolikheten Okar att studenterna faktiskt forbereder sig infor lektionstilifallet (6). En
risk kan dock vara att filmade fullklasstillfallen kan anses vara trakiga och andra mer
underhallande klipp som TED-talks och klipp med Hans Rosling kan vara bra underlag for
diskussion (7). En svarighet att 6verfora befintligt material till egen undervisning kan vara att
en rad olika statistiska bocker och programvaror anvands i undervisning samt att hanvisning
till specifika handelser kan bli inaktuella (7, 14).

En férdel med flippat klassrum ar att studenter med olika grad av férkunskap kan lagga olika
mycket tid pa att studera filmklipp eller liknande material, sa att deras kunskapsniva jamnas
ut vid lektionstillfallena (7).

Nastan samtliga tidigare studier har anvant sig av enkla forstaelsefragor (quizzies) for att
forsakra sig om att studenterna har ldst pa innan lektionstillféllet. Dessa fragor kan besta av
flervalsfragor dar inga svara berakningar kravs for att svara, men dar uppgiften gar att 16sa
med hjalp av logik (6). En del av studierna har gjort detta online, for att studenten ska fa
omedelbar aterkoppling och se om de beh6ver komplettera nagot omrade (5). Fragorna har
dven fungerat som férberedelser for lararen, da den kan se i vilken grad studenterna har
forberett sig samt att en kort genomgang inom omraden dar studenterna har svarat
bristfalligt kan géras pa nastkommande lektionstillfalle (1).

Flippat klassrum kan se ut pa manga olika satt dar undervisningen ar delvis eller helt flippad
och vid dandring fran traditionell undervisning kan férandringen tas i etapper fér att spara
kraft och planeringstid for ldraren (6). Det som anses viktigast att flippa dr 1: det som ar
viktigast for studenterna att ldra sig, 2: det som ar mest kansligt f6r variationen i
studenternas forkunskaper och 3: det som dr mest férvirrande eller svart (7).

Reflektion

Bland de fa studier som utvarderat flippat klassrum i statistikundervisning visar flera att
metoden kan ha positiv inverkan bade pa studenternas upplevelse av undervisningen och pa
deras testresultat. En viktig aspekt som jag upplevt som foreldsare, som ses i utvarderingar
och som tas upp i litteraturen ar problematiken med varierande férkunskaper i amnet vilket
gor det svart att sdtta nivan pa foreldsningarna. Flippat klassrum dar mycket av ansvaret av
inlarningen laggs pa studenterna och dar de ges tillfalle att ldsa pa i sin takt, skulle
férmodligen underldtta mycket av undervisningen for lararen. Mer tid av
foreldsningstillfallena skulle da kunna ldggas pa att hjalpa studenterna att I6sa problem samt
skapa battre diskussion kring problem som kan uppsta. Forhoppningen éar att studenterna da
ir mer motiverade och béttre rustade nér de ska ta itu med olika kvantitativa
fragestallningar. En grundférutsattning fér att metoden ska falla ut val ar att studenterna tar
stort ansvar och verkligen har last pa infor lektionstillfallet, annars riskerar de att ga miste

om grundldggande nddvandig teori.
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Endast enstaka studier har utvarderat statistisk undervisning fér doktorander med hjalp av
flippat klassrum och fragan ar om metoden ar béattre fér doktorander an fér 6vriga
studenter. Doktorander borde rimligtvis fa ut mer av metoden pa grund av att de ar
involverade eller kommer att bli involverade i projekt och darmed ser det direkta behovet av
att férsta och kunna utféra statistiska berakningar.

Vid ett eventuellt inférande av flippat klassrum inom statistiken pa FORSS-kursen maste forst
en inventering géras av befintligt videomaterial/larmaterial pa natet fér att se om det passar
ihop med undervisningen annars maste egenproduktion goéras. Forskarstuderande vid
Linkdpings universitet, ofta med erfarenhet av problembaserat larande, &r i regel vana vid
att hitta [armaterial pa natet och det ar moijligt att de skulle kunna klara det sjilva, men da
maste ldrandemalen vara mycket tydliga for varje tillfalle. Det dr dock inte alla studenter i
FORSS-kursen som har erfarenhet av problembaserat larande och dessa riskerar att bli
forvirrande. En nackdel ar att olika statistiska programvaror rekommenderas inom
landstingen/universiteten vilket gér att flera olika filmer som berér statistiska test eventuellt

maste tas fram.

Samtliga deltagare i FORSS-kursen ar kliniskt aktiva, vilket gor att de har begransad tid att
ldsa pa och géra inlamningsuppgifter pa dagtid. Daremot ar det lang tid mellan
foreldsningstillfallena vilket gor att de borde kunna planera in tid for att titta pa filmerna och
eventuellt skulle en del av inlamningsuppgifterna de far i uppgift att 16sa pa sin fritid kunna
utforas pa lektionstid. En fordel med FORSS-kursen ar att antalet deltagare ar relativt litet
vilket mojliggor att en ensam larare féormodligen skulle vara tilirdckligt for att hjalpa till nar
studenterna gor egna berakningar, speciellt om det sker i gruppform. Denna arbetsform
finns dven i dag, men utgor en liten del av féreldsningstiden.

En grundférutsattning dr att studenterna har férberett sig innan lektionstillfillet och att de
forstar. | flera studier anvands ”quizzies” for att férsdkra sig om studenterna faktiskt har
tittat pa filmerna och dven for att se inom vilka omrdden missuppfattningar sker. Ett bra
onlinesystem med méjlighet att lagga in kontrollfragor skulle darfér behova utvérderas.

[ FORSS-kursen finns inget slutprov och det ar narvaro och individuella inlamningsuppgifter
som ligger till grund fér om studenten blir godkand eller inte. Flippat klassrum méjliggor att
inlamningsuppgifter kan laggas pa lektionstid och 16sas med hjalp fran gruppen och lararen.
Detta skulle kunna gora att studenten far enklare att ga kursen utan att anstranga sig, sa
arbetsmetoder for att involvera enskilda studenter i syfte att utvardera deras kunskap
behover funderas igenom.

Min slutsats dr att det utifran tidigare studier inte finns nagot teoretiskt skal till varfor
metoden flippat klassrum inte skulle kunna inféras pa FORSS-kursen, men ddaremot finns det
en del praktiska hinder som férst maste tankas igenom.
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